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Beim Empfang: (v.L.n.r.) Otmar Debald (Vorstandsmitglied), Dr. Bianca Senf (Leiterin der Psychoonkologz'e), Karin Meulenberg (Vereinsmitglied),
Prof. Christian Brandts (Arzilicher Geschiiftsfiihrer des UCT), Gardy Lipke (Vereinsmitglied) und Bernhard Léipke (Vorsitzender)

Seit 2007 wurden an das UCT mehr als 770.000 Euro fiir die psychoonkologi-
sche Unterstiitzung von Krebspatienten gespendet. Dank des unermiidlichen
Einsatzes der ehrenamtlichen Vereinsmitglieder konnte die Psychoonkologie
in den onkologisch titigen Fachdisziplinen in den letzten Jahren am UKF
weiter ausgebaut werden. Anldsslich des 10-jahrigen Bestehens des Vereins
Projekt Schmetterling e.V. hatte das UCT am 23. Mai 2017 den Vereinsvor-
stand und die Vereinsmitglieder zu einer Feierstunde geladen.

Ehrenamt verdient Anerkennung!

Der Stellvertretende Arztliche Direktor Prof. Kai Zacharowski eroffnete die
Veranstaltung mit einem GruBwort, in dem er die langjdhrige Forderung
durch den Verein wiirdigte. Nach einer Riickschau zum Start der Psychoon-
kologie im Jahr 2000 betonte er die Aktualitit des Ehrenamtes und die zu-
nehmende Bedeutung fiir eine patientenorientierte Versorgung. Der durch
den demographischen Wandel begriindete Anstieg alterer und hilfsbediirfti-
ger Menschen ldsst erwarten, dass supportive Angebote wie das der psycho-
onkologischen Beratung und Begleitung zukiinftig vermehrt in Anspruch
genommen werden, wihrend die Refinanzierung im Gesundheitssystem
hierfiir nicht hinreichend geregelt ist. Seit dem Jahr 2009 hat sich die Inan-
spruchnahme psychoonkologischer Unterstiitzung mehr als verdreifacht.
Aufgrund der Zunahme von Krebserkrankungen ist mit einem weiteren An-
stieg des Bedarfs zu rechnen.




SYNAPS

,Ich darf und mochte Sie ermutigen weiterzumachen®, schloss Prof. Zacharowski. ,Sie konnen auf das Erreichte stolz zurtickblicken
und zuversichtlich in die Zukunft: Thr Engagement, Thre Zeit, es lohnt sich.”

Partnerschaften fiir die Patientenversorgung

UCT-Direktor Prof. Christian Brandts erlduterte in seinem Festvortrag die Relevanz der Psychoonkologie vor allem fiir Onkologi-
sche Spitzenzentren. ,Die seelische Begleitung ist eine wertvolle Hilfe fiir Krebspatienten, denn ihr Alltag geht trotz der Erkrankung
weiter”, erganzt Prof. Christian Brandts. ,Wir freuen uns sehr iiber die nunmehr zehnjahrige Forderung durch den Verein Schmet-
terling und bedanken uns bei allen Mitgliedern fiir ihr beispielhaftes Engagement.”

In seinem Grullwort gab der Vor-
sitzende des Vereins Projekt
Schmetterling Bernhard Lapke
einen Uberblick tiber bisher Er-
reichtes. ,Wir freuen uns uber die
Anerkennung unserer Arbeit fir
die Patienten und ihre Angehori-
gen. Wohlwissend, dass es viele
Vereine, Stiftungen und Initiativen
gibt, die das UCT bei der Arbeit
unterstiitzen. Aber wir kdmpfen
auch weiterhin dafiir, dass seitens
der Krankenkassen diese Finanzie-
rungsliicke geschlossen wird, so
wie bereits im Nationalen Krebs-
plan festgelegt”, betonte Bernhard
Lipke die weiteren Ziele.

Dr. Bianca Senf, Leiterin der
Psychoonkologie im UCT, spannte
in ihrem Vortrag den Bogen zwi-
schen den Anfangen der
Psychoonkologie, aktueller Ent-
wicklungen und weitere Heraus-
forderungen an die Psychoonkolo-
gie und erlauterte: ,Eine friithzeiti-
ge psychoonkologische Beratung
unterstiitzt die Patienten und
damit auch die medizinische The-
rapie, indem sie die Lebenssituati-
on der Patienten mit einbezieht
und eine konstruktive Krankheits-
Rede des Vorsitzenden Bernhard Ldpke zum 10-jidhrigen Bestehen des Vereins Projekt Schinetterling e.V.  verarbeitung fordert.”
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In der vergangenen Woche dankte das Universitdre Centrum fiir Tumorer-
krankungen (UCT) dem Verein Projekt Schmetterling noch einmal in einem
passenden Rahmen fiir seine gro3ziigige Unterstiitzung. Der Verein fordert
die Psychoonkologie am UKF seit nunmehr zehn Jahren.

Mit einem festlichen Empfang am UKF fiir den Vereinsvorstand und die
Vereinsmitglieder wurde dieser unermiidliche Einsatz gewiirdigt. Diese
gelungene Veranstaltung ist ein schones Beispiel, wie man Wertschdtzung
gegeniiber Stiftern und Forderern zum Ausdruck bringen kann. Es ist wich-
tig, immer wieder einmal einfach ,Danke!” zu sagen, fiir die bedeutsame

) Unterstlitzung unserer Arbeit.
§ Mit den besten Wiinschen fiir ein frohes Pfingstwochenende!
) Thr
1 s Prof. Jiirgen Graf
Prof. Jiirgen Graf Arztlicher Direktor und Vorstandsvorsitzender

Fortsetzung von Seite 2

Bei einigen Patienten besteht zunachst eine Hemmschwelle, von sich
aus den Kontakt mit der Psychoonkologie aufzunehmen. Deshalb
werden in den verschiedenen Kliniken Krebspatienten mit Hilfe
einer Belastungsskala zum Stirkegrad ihrer Belastung befragt, um
ihnen friithzeitig eine psychologische Betreuung anbieten zu kénnen.
Mit der Diagnose Krebs 6ffnet sich oftmals ein Abgrund fiir Betroffe-
ne und Angehorige. Deshalb ist neben der Therapie auch eine rasche
Beratung durch speziell geschulte Psychoonkologen wichtig, um
dauerhafte psychische Stérungen wie beispielsweise Depressionen 7u
vermeiden.

Beispielhaftes Engagement fiir Krebspatienten

Genau hierfiir setzt sich der Verein Projekt Schmetterling ein. Unter
dem Motto ,Mit der Diagnose Krebs hin 7zu leben” sammelt der Ver-
ein Spendengelder von Industrie, Wirtschaft und privaten Spendern
und richtet Benefizaktionen zur gezielten therapeutischen Férderung
von Krebspatienten aus.

Mit Events wie Golfturnieren, Konzerten und Shoppingtagen tragt
der Verein dazu bei, die bestehende Finanzierungsliicke im Ge-
sundheitssystem zu schliefBen. Im Rahmen des internationalen
Ruderfestes letzten Sonntag fand das Duck Race Frankfurt statt.
Initiiert wird das beliebte ,Rennen der Enten” auf dem Main vom
Lions Club Frankfurt SkyLine. Die Startgelder wurden ebenfalls
zum Teil dem Verein Projekt Schmetterling und damit der psycho-
onkologischen Patientenversorgung gewidmet. (Teilnehmer kon-
nen hier einsehen, ob sie gewonnen haben: http://www.duckrace-
frankfurt.de/)

Abschlielend bedankten sich einige Patientinnen, die in der
Psychoonkologie im UCT betreut werden, bei dem Verein fiir den
Einsatz der Mitglieder und iibergaben an Bernhard Lipke zwei
gemalte Bilder mit einem Schmetterling, die sie wihrend ihrer
Kunsttherapie gemalt hatten.

Musikalisch wurde die Veranstaltung begleitet von einem Trio des Vereins ,Kiinstler gegen Krebs e.V.“.


http://www.duckrace-frankfurt.de/
http://www.duckrace-frankfurt.de/
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Weitere Informationen zum Rennen und zu den Preisen:
www.verein-projekt-schmetterling.de/event/duck-race-frankfurt/



