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SEHR GEEHRTE 
DAMEN UND HERREN,

dass Sie diese Broschüre ausgewählt haben, zeigt, wie sehr Ihnen die 
psychoonkologische Betreuung von Krebspatienten und deren Angehörigen am Herzen 
liegt. Sie möchten eine bewusste Entscheidung darüber treffen, was Ihr Vermögen 
nach Ihrem Tod bewirken soll und wie Sie Betroffenen helfen können mit den 
Belastungen einer Krebserkrankung umzugehen.

Mit Ihrer Unterstützung kann der Verein Projekt Schmetterling e.V. ambulante und 
stationäre psychoonkologische Betreuungsprojekte in Hessen und Rheinland-Pfalz 
realisieren und damit eine Lücke im Gesundheitssystem schließen.
Mit Ihrem Testament können Sie Gutes tun und viel bewegen. In dieser Broschüre 
haben wir wichtige Informationen zum Thema Testamentsspende und Schenkungen 
für Sie zusammengestellt und hoffen, dass wir Ihnen so helfen wichtige 
Entscheidungen zu treffen.

Herzlichen Dank für Ihr Interesse und Vertrauen!

Bernhard Läpke
Vorsitzender 

Dr. med. Andreas Werner
Stellvertretender Vorsitzender
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Verein Projekt Schmetterling

Mit der Diagnose Krebs hin zum Leben

Die Diagnose Krebs trifft in Deutschland jährlich rund 500.000 Menschen. Mit 
den Patienten sind  auch ihre Angehörigen von der Krankheit betroffen. Insgesamt 
sind so pro Jahr etwa 2,5 Millionen Menschen erstmals den Belastungen einer 
Krebserkrankung ausgesetzt. Mit der Diagnose Krebs öffnet sich für Betroffene ein 
Abgrund mit großen physischen und enormen seelischen Belastungen. Neben einer 
qualifizierten medizinischen Therapie ist daher eine frühzeitige, einfühlsame und auf 
die persönlichen Belange eingehende psychoonkologische Unterstützung von größter 
Bedeutung. 

Die positiven Effekte einer solchen Intervention gemäß „Worte helfen heilen“ 
sind wissenschaftlich belegt und unbestritten. Der Einsatz der Psychoonkologie 
im Behandlungsprozess und die Akzeptanz und Beanspruchung dieser 
Heilungsunterstützung durch Betroffene ist in den letzten Jahren kontinuierlich 
gestiegen. Dennoch wird die psychoonkologische Betreuung von Patienten und 
ihren Angehörigen nicht in allen Fällen von den Krankenkassen übernommen und 
so muss eine Finanzierung anderweitig sichergestellt werden. Daher fördern wir 
psychoonkologische Betreuungsprojekte, die nicht über die Basisfinanzierung der 
Krankenkassen abgedeckt sind, für Krebspatienten und deren Angehörige und helfen 
so Betroffenen mit den psychischen Belastungen einer Krebserkrankung umzugehen.

WARUM WIR UNS 
ENGAGIEREN

Unter dem Motto „Mit der Diagnose Krebs hin zum Leben“ hat sich der Verein 
Projekt Schmetterling  die Aufgabe gestellt, Krebspatienten und ihren Angehörigen 
eine umfassende ambulante und stationäre psychoonkologische Betreuung 
zu ermöglichen. Zudem klären wir die Öffentlichkeit über die Wichtigkeit und 
Notwendigkeit einer psychoonkologischen Betreuung auf. 
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Die finanziellen Mittel des Vereins schließen bereits seit 2007 eine Lücke im 
Gesundheitssystem und kompensieren Handlungsversäumnisse von Politik und 
Krankenkassen.



 Was kann ich aktiv 
tun, um mit meinen 
Ängsten und Sorgen 

umzugehen?«

 Wie geht 
mein Leben 

weiter?«

 Wie trete ich meinem 
Partner, meinen 

Kindern und meiner 
Umwelt gegenüber?«

 Wie lerne ich, 
mit mir sorgsam 
umzugehen?«

FÖRDERUNGPSYCHOONKOLOGIE

Die Psychoonkologie – als Teil der „sprechenden Medizin“ – beschreibt eine Form 
der Patientenbetreuung, die sich mit den psychischen und sozialen Bedingungen, 
Folgen und Begleiterscheinungen einer Krebserkrankung befasst. Während der 
Diagnosestellung und der medizinischen Therapie spielen Gespräche bei der 
emotionalen Verarbeitung einer Krebserkrankung eine wichtige Rolle - „Worte helfen 
heilen“. Wann immer ein Patient Zuversicht gewinnt, werden Kräfte freigesetzt, 
die ihm helfen können, seine Krankheit zu verarbeiten. Im Mittelpunkt der 
Psychoonkologie stehen Einzel-, Paar- und Familiengespräche. 

Betroffene bekommen Unterstützung beim Umgang mit belastenden Fragen: 

Eine gezielte psychoonkologische Betreuung fängt Patienten und ihre Angehörigen 
emotional auf und verringert ihr Leid. Studien belegen, dass eine fachkundige 
Betreuung, begleitend zur klassischen Krebstherapie, die Lebensqualität von 
Patienten entscheidend erhöht. Der Schmetterling setzt sich ausdrücklich auch für die 
psychoonkologische Betreuung von Angehörigen ein, denn auch Partner, Familie und 
vor allem Kinder der erkrankten Eltern bedürfen einer professionellen Unterstützung.
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•	�Förderung von psychoonkologischen Betreuungsprojekten in Höhe von über 
1,3 Millionen Euro 

•	�Psychoonkologische Betreuung für mehr als 30.000 Betroffene und über 
60.000 Patientengespräche ermöglicht

•	�Ermöglichung der Zertifizierung zum onkologischen Spitzenzentrum (CCC) 
des Universitären Centrums für Tumorerkrankungen (UCT) am Universitäts-
klinikum Frankfurt am Main sowie der Unimedizin Mainz

Unser Verein investiert ausschließlich in nachhaltige Veränderungen. So ist die Finan-
zierung von psychoonkologischen Betreuungsprojekten und Stellen der Psychoonkologie 
in der Regel als Anschubfinanzierung konzipiert. Durch unsere finanzielle Unterstützung 
ermöglichen wir die Einrichtung und Aufrechterhaltung von psychoonkologischer 
Betreuung in Hessen und Rheinland-Pfalz. Wir fördern die Unikliniken in Frankfurt und 
Mainz, sowie die Krebsberatungsstelle Frankfurt der Hessischen Krebsgesellschaft e.V. 
und die Krebsberatungsstelle am Klinikum Kassel und im Krankenhaus Bad Arolsen.

Alle Spendengelder sowie Reinerlöse aus 
Charity-Aktivitäten fließen direkt und zu 
100% in die psychoonkologische Betreuung 
der Patienten und ihrer Angehörigen.

Seit unserer 
Vereinsgründung  
in 2007 haben  
wir viel erreicht:

Seit unserer 
Vereinsgründung  
in 2007 haben  
wir viel erreicht:



Wenn Sie den Wunsch haben, gemeinnützige Vereine mit Ihrem Nachlass zu 
bedenken, dann benötigen Sie dafür ein gültiges Testament, da Vereine nicht Teil Ihrer 
gesetzlichen Erbfolge sind. 

Ein Testament gibt Ihnen weitgehende 
Gestaltungsfreiheit und Sie entscheiden 
darin, wer oder was Ihnen wichtig ist 
und wem Sie Ihren Nachlass vermachen 
möchten. Ohne ein Testament tritt die 
gesetzliche Erbfolge in Kraft, die im 
Bürgerlichen Gesetzbuch (BGB) geregelt 
ist. Das BGB gibt dabei Quoten vor, wie 
das Erbe, je nach Verwandtschaftsgrad,  
zu verteilen ist. Gibt es keine direkten 
Erben, geht das Erbe auf den Staat über. 

Ihr letzter Wille:

WIE EIN TESTAMENT  
IHREN LETZTEN  
WUNSCH SICHERT

1. �Das handschriftliche oder eigenhändige Testament  
mit Datum, Ort, vollständigem Namen und Unterschrift.

2. �Das notarielle Testament, bei dem ein Notar den letzten 
Willen in Form einer Urkunde hinterlegt.

Um ein gültiges 
Testament zu 
verfassen, haben Sie 
grundsätzlich zwei 
Möglichkeiten:

Beide Testament-Formen sind gleichberechtigt und gültig, sofern keine Formfehler 
gemacht wurden. Es besteht die Möglichkeit, das Testament von dem zuständigen 
Amtsgericht in Verwahrung nehmen zu lassen, damit es nicht verloren gehen kann. 

Mit einem Testament 
haben Sie die Möglich-
keit soziale und ge-
meinnützige Vereine 
wie z.B. den Verein 
Projekt Schmetterling 
e.V. zu unterstützen.

Um Unsicherheiten auszuschließen, empfehlen wir Ihnen einen Anwalt oder Notar 
aufzusuchen und sich beraten zu lassen. Bitte beachten Sie, dass diese Broschüre als 
unverbindliche Orientierungshilfe dient und Möglichkeiten einer Testamentsspende für  
den Verein Projekt Schmetterling e.V. vorstellt.
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Gegründet am 20. Januar 2007. Eintragung im Vereinsregister beim Amtsgericht Frankfurt am Main unter der 
Nummer VR 13655. Feststellung der Gemeinnützigkeit durch das Finanzamt Frankfurt am Main V – Höchst, 
Steuernummer  2647 250 13367. 

Wenn Sie die Möglichkeit in Betracht ziehen, den Verein Projekt Schmetterling 
e.V. in Ihrem Testament oder mit einer Schenkung zu bedenken und noch weitere 
Fragen haben oder zusätzliche Informationen benötigen, dann kontaktieren Sie 
uns gerne telefonisch oder per E-Mail unter:

Tel. 069 – 973 583 43
E-Mail: info@verein-schmetterling.de

Wir freuen uns auf den Austausch mit Ihnen!

Verein Projekt Schmetterling e. V.  Friedensstr. 11 · 60311 Frankfurt am Main
Vorsitzender  Bernhard Läpke
www.verein-projekt-schmetterling.de

Spendenkonto  IBAN DE29 5007 0024 0013 9337 00 · BIC DEUTDEDBFRA · Deutsche Bank AG

WEITERE MÖGLICHKEITEN 
DER VERMÖGENSÜBERTRAGUNG

SCHENKUNG:
Bereits zu Lebzeiten können Sie dem Verein Projekt Schmetterling e.V. einen Teil Ihres 
Vermögens im Rahmen einer Schenkung zukommen lassen.

RENTEN- UND LEBENSVERSICHERUNG:
Sie haben die Möglichkeit den Verein Projekt Schmetterling e.V. als Bezugsberechtigten 
in einer Renten- oder Lebensversicherung einzutragen. Sollten Sie die Leistung Ihrer 
Versicherung nicht in Anspruch nehmen, dann kommt das Auszahlungskapital dem 
Schmetterling zugute. Ihr zuständiger Versicherungsberater kann Sie zu diesem Thema 
genau beraten und Ihre Versicherungspolice entsprechend aufsetzen. 

VERFÜGUNG ZUGUNSTEN DRITTER:
Ein Bankkonto, Sparbuch oder Wertpapierdepot können Sie für den Todesfall mit 
einer Verfügung für den Verein Projekt Schmetterling e.V. versehen. Im Todesfall wird 
das entsprechende Vermögen dann an den Schmetterling übertragen. Eine solche 
Verfügung schließen Sie direkt mit Ihrer Bank ab.

Neben dem Testament haben Sie folgende Möglichkeiten den Verein Projekt 
Schmetterling e.V. zu bedenken:

Als gemeinnütziger Verein ist der Schmetterling von der Schenkungs- und 
Erbschaftssteuer befreit. So kommt Ihr Vermögen, das Sie dem Schmetterling zukommen 
lassen, zu 100% der psychoonkologischen Betreuung von Krebspatienten und deren 
Angehörigen in Hessen und Rheinland-Pfalz zugute.
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für Soziales.
27,8 Mio. €*

LOTTO hilft Hessen

www.lotto-hessen.de
lottohessen
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